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ABSTRACT  
Gel is a semisolid topical preparation that provides a cool sensation, easy to clean easy to spread, and has good 

absorption on the skin. Hati Tanah tuber (Angiopteris evecta) contain flavonoids, tannins, and saponins compounds 

that act as antibacterials. This study aims to determine whether the ethanol extract of Hati Tanah tuber can be 

formulated into an anti-acne gel preparation and whether the physical properties of the gel preparation meet the 

physical standards. The method used in this study was experiment by making gel preparations of ethanol extract 

of Hati Tanah tuber with variations in extract concentrations of 0%, 0,5%, 1%, and 5% and testing the physical 

properties of organoleptic, homogeneity, adhesion, dispersion, and pH. The results obtained showed that the gel 

preparation formulation add with ethanol extract of Hati Tanah tuber had a distinctive smell and color from ethanol 

extract of Hati Tanah tuber. The physical properties of gel preparations of ethanol extracts of Hati Tanah tuber, 

namely F1, F2, and F3 in the adhesion test meet the requirements, in the homogeneity test only F2 meets the 

requirements. While in the dispersion test, only F1 meets the requirements, and in the pH test only F2 and F3 

have pH values that meet the requirements. 
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ABSTRAK  
Gel merupakan sediaan topikal semipadat yang memberikan sensasi dingin, mudah dibersihkan dan mudah tersebar 

serta penyerapannya yang baik pada kulit. Umbi hati tanah (Angiopteris evecta) mengandung senyawa flavonoid, 

tanin, dan saponin yang berperan sebagai antibakteri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ekstrak 

etanol umbi hati tanah dapat diformulasikan menjadi sediaan gel antijerawat dan apakah sifat fisik sediaan gel 

tersebut memenuhi standar fisik. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah eksperimental dengan 

membuat sediaan gel ekstrak etanol umbi hati tanah dengan variasi konsentrasi ekstrak 0%, 0,5%, 1% dan 5% serta 

dilakukan pengujian sifat fisik secara organoleptis, homogenitas, daya lekat, daya sebar, dan pH. Hasil penelitian 

diperoleh, formulasi sediaan gel yang ditambahkan ekstrak etanol umbi hati tanah memiliki bau dan warna yang 

khas dari ekstrak etanol umbi hati tanah. Sifat fisik sediaan gel ekstrak etanol umbi hati tanah yaitu F1, F2, dan F3 

pada uji daya lekat memenuhi persyaratan, pada uji homogenitas hanya F2 yang memenuhi persyaratan. Sedangkan 

pada uji daya sebar hanya F1 yang memenuhi persyaratan, dan pada uji pH hanya F2 dan F3 yang memiliki nilai 

pH yang memenuhi persyaratan. 

Kata Kunci: Gel, umbi hati tanah, sifat fisik. 
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 Pendahuluan 

Tumbuhan hati tanah (Angiopteris evecta) bagi masyarakat Kalimantan Tengah secara empiris 

digunakan sebagai obat luka seperti luka pasca melahirkan, malaria, diabetes, dan diare (Handayani et al., 

2015). Pemanfaatan tumbuhan ini dilakukan dengan meminum air rebusan umbinya, penggunaan tumbuhan 

ini telah dilakukan secara turun temurun. Untuk membuktikan khasiat empiris dari tumbuhan ini beberapa 

tahun terakhir telah dilakukan penelitian mengenai tumbuhan hati tanah ini (Ferian, 2019). 

Penelitian awal telah dilakukan oleh Wardani (2023) untuk mengetahui senyawa-senyawa metabolit 

sekunder yang dimiliki oleh tumbuhan hati tanah secara kualitatif. Dari hasil penelitian yang dilakukan 

simplisia umbi hati tanah positif mengandung Flavonoid, Tanin, dan Saponin. Kandungan metabolit 

sekunder tersebut berperan sebagai antibakteri. Berdasarkan hasil penelitian tersebut disimpulkan umbi hati 

tanah memiliki efek Farmakologis yang dapat dimanfaatkan dalam terapi obat tradisional. Efek 

farmakologis yang dihasilkan oleh tumbuhan ini dikarenakan pada tumbuhan terdapat senyawa kimia atau 

metabolit sekunder yang dihasilkan oleh tumbuhan tersebut. Untuk mengetahui dan membuktikan efek 

farmakologis yang telrkandung pada umbi hati tanah, pelnellitian selbellumnya tellah melnguji daya hambat 

yang dimiliki olelh elkstrak eltanol umbi hati tanah pada konselntrasi elkstrak 1%, 5%, 10%, dan 15% pada 

baktelri Staphylococcus aurelus. Dari pelngujian yang tellah dilakukan dikeltahui bahwa elkstrak eltanol umbi 

hati tanah melmiliki kelmampuan dalam melnghambat pelrtumbuhan baktelri Staphylococcus aurelus 
(Chairunnisa, 2017). 

Pelnellitian lanjutan pun tellah dilakukan olelh Frizky (2023), pada pelnellitian dapat disimpulkan 

bahwa pada varian konselntrasi yang digunakan elkstrak eltanol umbi hati tanah melmilki kelmampuan dalam 

melmbunuh baktelri Staphylococcus elpidelrmidis. Baktelri ini melrupakan salah satu baktelri pelnyelbab infelksi 

pada kulit salah satunya yaitu jelrawat. Pelnellitian telrselbut melnunjukkan bahwa elkstrak eltanol umbi Hati 

Tanah melmiliki aktivitas antibaktelri delngan telrbelntuknya zona hambat pada belrbagai variasi konselntrasi 

elkstrak. Varian konselntrasi yang digunakan pada pelnellitian telrselbut yaitu 0,5%, 1%, 5%, 10% dan 15%. 

Dari hasil pelngujian varian konselntrasi 15% melmiliki kelmampuan daya hambat telrbelsar.  

Belrdasarkan pelngujian-pelngujian yang tellah dilakukan pada elkstrak eltanol umbi hati tanah dapat 

melmbuktikan salah satu khasiat elmpirisnya selbagai obat tradisional yang dapat melncelgah selrta 

melngurangi infelksi pada kulit yang melngalami luka. Hal ini juga didukung olelh hasil pelnellitian melngelnai 

elkstrak, dan pelnellitian lain juga melnyimpulan pada baktelri Staphylococcus elpidelrmidis yang melrupakan 

salah satu baktelri pelnyelbab jelrawat elkstrak eltanol umbi Hati Tanah melmiliki kelmampuan untuk 

melnghambat selrta melmbunuh baktelri telrselbut (Frizky, 2023). 

Pada pelnellitian selbellumnya juga tellah dilakukan olelh Felrrian (2019) telntang formulasi seldiaan 

salelp fraksi n-butanol umbi hati tanah. Pelnellitian ini dilakukan delngan melnguji sifat fisik dari seldiaan 

salelp delngan basis yang belrbelda yaitu basis hidrokarbon dan basis larut air. Hasil pelnellitian ini 

melnyatakan bahwa sifat fisik dari basis seldiaan salelp yang cocok dan baik adalah basis salelp larut air 

delngan konselntrasi 1%. 

Olelh karelna itu pelnellitian ini dilakukan untuk melmbuat inovasi seldiaan farmasi kel dalam belntuk 

seldiaan yang lelbih modelrn belrupa seldiaan topikal dari elkstrak eltanol umbi hati tanah yang tujuannya 

untuk melmudahkan pelmanfaatan khasiat selcara praktis dan elfelktif selbagai obat untuk melncelgah 

telrjadinya infelksi baktelri. Inivasi seldiaan farmasi yang dibuat pada pelnellitian ini adalah delngan 

melmformulasikan elkstrak eltanol umbi hati tanah melnjadi seldiaan gell. Seldiaan gell selndiri melrupakan 

salah satu seldiaan topikan yang mudah digunakan dan diolelskan pada kulit yang melngalami luka atau 

pada kulit yang belrjelrawat. Seldiaan ini melmbelrikan selnsasi dingin keltika diolelskan, mudah telrselbar 

selcara melrata dan melmiliki pelnyelrapan yang baik pada lapisan kulit (Handayani elt al., 2022).  

Metode Penelitian 

Alat dan Bahan 
Pada pelnellitian ini melnggunakan alat-alat yaitu alat-alat gellas, mortar dan stelmpelr, pelrkolator, 

watelrbath, rotary elvaporator dan nelraca analitik. Seldangkan untuk bahan-bahan yang digunakan telrdiri 
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dari elkstrak eltanol umbi hati tanah, karbopol, TELA (Trielthanolaminel), propilelnglikol, gliselrin, aquadelst, 

meltil parabeln, 

Metode 

Pelmilihan dan Pelngambilan Simplisia Umbi Hati Tanah 

Prosels pelmbuatan simplisia umbi hati tanah melngacu pada prosels pelmbuatan simplisia yang 

telrstandar yang telrcantum pada Matelria Meldika Indonelsia Jilid IV.  Tahapan pelrtama diawali delngan 

pelngumpulan bahan baku umbi hati tanah yang selgar. Sellanjutnya masuk pada tahapan sortasi basah yaitu 

melmbelrsihkan umbi hati tanah dari pelngotor-pelngotor selpelrti kelrikil, ranting, daun dan bahan pelngotor 

lainnya. Seltellah sortasi basah dilanjutkan delngan mellakukan prosels pelncucian umbi delngan melnggunakan 

air melngalir. Seltellah umbi hati tanah belrsih sellanjutnya umbi dilakukan pelrajangan delngan melngiris tipis 

bagian umbi agar melmpelrluas bahan baku dan mudah untuk dikelringkan. Prosels pelngelringan dilakukans 

sellama 1 minggu delngan melnggunakan sinar matahari pada pukul 07.00 hingga pukul 10.00 WIB. Seltellah 

umbi hati tanah kelring selcara selmpurna sellanjutnya dilakukan sortasi kelring delngan kelmbali melmilih zat 

pelngotor yang mungkin ada pada umbi yang sudah dikelringkan. Tahapan akhir dari prosels ini adalah 

melnghaluskan simplisia umbi yang sudah kelring agar melnjadi simplisia dalam belntuk selrbuk. 

Pelmbuatan ELkstrak ELtanol Umbi Hati Tanah 

Pelmbuatan seldiaan gell elkstrak eltanol umbi hati tanah dilakukan delngan melnggunakan belbelrapa 

formula yang dimodifikasi. Adapun formula yang akan dibuat dapat dilihat pada tabel 1. 

Tabe ll 1. Formulasi seldiaan gell eLkstrak e Ltanol umbi hati tanah 

 

Komponeln 

Konselntrasi 

Formulasi 

0% 

Formulasi 

0,5% 

Formulasi 

1% 

Formulasi 

5% 

Elkstrak eltanol umbi hati tanah 0% 0,5% 1% 5% 

Karbopol 1% 1% 1% 1% 

Gliselrin 5% 5% 5% 5% 

Propilelnglikol 10% 10% 10% 10% 

TELA 1% 1% 1% 1% 

Me ltil Parabeln 0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 

Aquadelst Ad 100ml Ad 100ml Ad 100ml Ad 100ml 

Formula gell elkstrak eltanol umbi hati tanah dilakukan delngan melngelmbangkan karbopol sellama 30 

melnit delngan aquadelst panas dalam mortar. Sellanjutnya melncampurkan meltil parabeln keldalam gliselrin 

hingga homogeln selmpurna. Pada mortar dilakukan pelnggelrusan elkstrak eltanol umbi hati tanah delnagn 

selcara pelrlahan melnambahkan propilelnglikol selcara belrtahap dan dilakukan pelnggelrusan hingga homogeln. 

Pada larutan karbopol ditambhakan TELA selcara belrtahap hingga telrbelntuklah basis gell delngan telkstur yang 

diinginkan. Sellanjutnya pada mortar yang telrpisah basis gell yang tellah dibuat digelrus delngan campuran 

gliselrin dan meltil parabeln hingga telrcampur melrata. Seltellah homogeln kelmudian ditambhkan sisa dari 

propilelnglikol dan digelrus kelmbali hingga homogeln. Sellanjutnya ditambakan elkstrak eltanol yang tellah 

dihaluskan kelmudian digelrus delnagn campuran basis gell hingga telrcampur selmpurna. Pada prosels akhir 

ditambahkan pellarut aquadelst ad 100ml dan digelrus kelmbali hingga didapatkan telkstur gell elkstrak eltanol 

umbi hati tanah selsuai delngan yang diinginkan. 

Uji Sifat Fisik Seldiaan Gell ELkstrak ELtanol Umbi Hati Tanah 

Organoleptis 

Pelngamatan seldiaan melliputi aroma, warna dan telkstur dari masing-masing formula seldiaan gell 

elkstrak eltanol umbi hati tanah. Pada uji pelngamatan dilakukan selbanyak 3 kali relplikasi (Anielf, 2007). 
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Uji Homogelnitas 

Pada uji ini seldiaan gell yang didapat dileltakkan diatas dua buah kaca objelk selcara melrata pada 

selluruh kaca objelk yang sellanjutnya ditimpa delngan kaca objelk lain. Seldiaan yang baik harus homogeln 

dan belbas dari partikell yang masih melnggumpal ataupun tidak telrlihat adanya butiran kasar (Nikam, 

2017). 

Uji Daya Lelkat 

Sampell selbanyak 0,25 gram dileltakkan diantara 2 gellas objelk pada alat uji daya lelkat, kelmudian 

ditelkan belban 1 kg sellama 5 melnit, belban diangkat dan dibelri belban 80 gram pada alat dan dicatat waktu 

pellelpasan gell (Yusuf elt al., 2017).  

Uji Daya Selbar 

Uji daya selbar dilakukan delngan melleltakkan 0,5 gram gell diatas kaca arloji yang kelmudian 

diatasnya dileltakkan kaca arloji lain dan dibiarkan sellama 1 melnit. Seltellah 1 melnit diatas kacar arloji 
telrselbut ditambahkan belban bobot  50g, 100g dan 150g dan kelmbali didiamkan sellama 1 melinit. 

Pelngukuran dilakukan delngan melngukur diameltelr seldiaan yang telrbelntuk (Shan dan Imam, 2018). 

Uji pH delngan pH meltelr 

Pelngujian nilai pH dilakukan delngan melnggunakan alat pH meltelr yang diujikan pada formasi gell 

yang tang dibuat. Selbellum digunakan pada formulasi gell alat pH meltelr yang digunakan dilakukan kalibrasi 

delngan melncellupkan alat pH meltelr pada air suling sellanjutnya melngelringkan ellelktroda delngan tissuel. Cara 

pelngujian pH dilakukan delngan mellarutkan 0,5 gram seldiaan gell keldalam air suling 100 ml, sellanjutnya 

melncellupkan ellelktroda dampai alat melnujukkan nilai pH yang konstan. Angka yang ditunjukkan pH meltelr 

melrupakan harga pH seldiaan (Nikam, 2017). 

Analisis Data 

Pada pelngujian sifat fisik seldiaan gell elkstrak eltanol umbi Hati Tanah, analisis data dilakukan 

delngan melmbandingkan hasil uji sifat fisik dari seldiaan gell elkstrak eltanol umbi Hati Tanah delngan standar 

atau litelratur. Analisis data yang dilakukan selbagai belrikut: 

Tabell 2. Analisis data uji sifat fisik seldiaan gell eLkstrak eLtanol umbi hati tanah 

No. Uji sifat fisik Standar atau litelratur 

1. Uji organolelptis Belntuk, warna dan bau dari seldiaan (Anielf, 1997) 

2. Uji homogelnitas Seldiaan yang baik ditunjukkan delngan tidak adanya butiran kasar pada seldiaan (Nikam, 

2017) 

3. Uji daya lelkat Daya lekat sediaan yang baik adalah tidak kurang dari 4 detik (Nevi, 2006) 

4. Uji daya selbar Daya selbar gell yang baik 5-7 cm (Shan dan Imam, 2018) 

5. Uji pH Nilai pH  yang dianjurkan  pada seldiaan topical adalah pada relntang 4,5-6,5 (Nikam, 

2017) 

 

Uji sifat fisik se ldiaan gell dilakukan delngan pelngulangan/relplikasi selbanyak 3 kali, 

kelmudian dihitung rata-rata dan standar delviasinya. Hasil uji sifat fisik dinyatakan dalam re lrata 

± standar delviasi. 

Hasil dan Pembahasan 

Pada pelnellitian ini melnggunakan meltodel elkstraksi pelrkolasi untuk melmpelrolelh elkstrak eltanol 

umbi Hati tanah selbagai bahan aktif dalam formulasi seldiaan gell yang dibuat. Meltodel pelrkolasi adalah 

meltodel elkstraksi dingin yang dilakukan pada telmpelratur ruangan delngan pellarut yang sellalu baru selcara 

telrus melnelrus sampai dipelrolelh elkstrak yang jumlahnya1-5 kali bahan. Meltodel pelrkolasi melrupakan 
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meltodel dingin selhingga mampu melmpelrtahankan meltabolit selkundelr yang tidak tahan akan suhu panas 

selpelrti flavonoid yang melrupkan salah satu meltabolit selkundelr yang telrkandung di dalam umbi hati tanah 

(Sani elt al., 2014). 

Pada pelmbuatan elkstrak dari simplisia umbi hati tanah melnggunakan pellarut eltanol 96% yang 

melrupakan pellarut yang sangat umum digunakan pada selmua pelnellitian selrta mampu mellarutkan hampelr 

selmua jelnis meltabolit selkundelr yang telrdapat pada selmua tanaman. Hal dikarelnakan pellarut eltanol 

melmiliki gugus hidroksil belrsifat polar dan gugus alkil belrsifat non polar. ELtanol tidak belrsifat racun, 

mudah melnguap, tidak mudah ditumbuhi kapang dan jamur, dan aman untuk digunakan (Munawaroh, 

2015). Relndelmeln elsktrak eltanol umbi hati tanah yang didapat delngan melnggunakan meltodel porkolasi 

adalah 25,8% delngan leberat 116,9 gram. Sellanjutnya elkstrak eltanol yang didapat digunakan untum 

melmformulasi seldiaan gell yang anntinya akan dilihat karaktelristik dari seldiaan gell yang dielprolelh delngan 

mellakukan pelgujian yaitu uji organolelptis, uji homogelnitas, uji daya lelkat, uji daya selbar, uji pH.  

Uji Organolelptis 

Uji Organolelptis dilakukan selcara langsung delngan mellihat warna, telsktur, dan melncium bau dari 

seldiaan gell elkstrak eltanol umbi hati tanah. Hasil uji organolelptis pada seldiaan gell elkstrak eltanol umbi Hati 

Tanah, selbagai belrikut: 

Tabell 3.  Hasil uji organolelptis seldiaan gell eLkstrak eLtanol umbi hati tanah 

Konselntrasi Warna Bau Telkstur 

F0 0% Belning Tidak belrbau Semi Solid 

F1 0,5% Melrah muda transparan Belrbau elkstrak eltanol umbi hati tanah Semi Solid 

F2 1% Melrah tua transparan Belrbau elkstrak eltanol  umbi hati tanah Selmi solid 

F3 5% Melrah tua Belrbau elkstrak eltanol umbi hati tanah Cair 

 

Tujuan dari uji organolelptis pada seldiaan topikal adalah untuk me lngeltahui warna, bau 

selrta telktus dari seldiaan yang dihasilkan. Hasil yang didapat pada se ldiaan gell elkstrak eltanol 

umbi hati tanah adalah pada se lmua formula melmunujukkan selidaan melmilki bau yang 

melnyelngat selrta khas. Hal ini dikare lnakan seldiaan gell telrselbut melngandung bahan aktif elkstrak 

eltanol umbi hati tanah. Te lkstur dari selmua formula yaitu se lmi solid hingga agak cair de lngan 

warna seldiaan gell yaitu melrah muda hingga melrah tua. Selmakin tinggi konselntrasi elkstrak eltanol 

umbi hati tanah yang digunakan pada formulasi maka se lmakin pelkat pula warna  pada formula 

yang dihasilkan. 

Uji Homogelnitas 

Uji homogelnitas dilakukan untuk mellihat keltelrcampuran dari bahan-bahan yang digunakan apakah 

bahan-bahan telrselbut dapat telrcampur selcara melrata. Pada seldiaan gell elkstrak eltanol umbi hati tanah hasil 

uji homogelnitas selbagai belrikut: 

Tabell 4. Hasil Uji Homogelnitas Seldiaan Ge ll ELkstrak ELtanol Umbi Hati Tanah 

Konselntrasi Hasil ELvaluasi Syarat 

F0  (0%) Tidak Homogeln Seldiaan gell yang baik 

ditujukkan delngan tidak 

adanya butiran kasar pada 

seldiaan (Nikam, 2017) 

F1 (0,5%) Tidak Homogeln 

F2 (1%) Homogeln 

F3 (5%) Homogeln 

 
Varian formula dua (F2) dan formula tiga (F3) me lnunjukkan hasil yang homogeln seldangkan pafa 

F1 dipe lrole lh hasil yang tidak homoge ln hal ini ditunjukkan masih adanya butiran kasar pada seldiaan gell 

yang dihasilkan. Seldiaan gell yang homoge ln akan me lmpe lngaruhi elfe lktifitas dari se ldiaan gell digunakan 

pada lapisan kulit. 

 



 

 

Handayani et al.,  

 

Journal of Pharmacy and Science | Vol. 7 No. 1 | Dec 2023 

24 

Uji Daya Lelkat 

Pe lngujian daya lelkat dilakukan belrtujuan untuk me lnge ltahui ke lmampuan seldiaan gell untuk me lle lkat 

pada pelrmukaan kulit saat digunakan. Hasil uji daya lelkat pada seldiaan gell e lkstrak eltanol umbi hati tanah, 

se lbagai belrikut: 

Tabell 5. Hasil uji daya lelkat se ldiaan gell eLkstrak eLtanol umbi hati tanah 

Konselntrasi  Hasil ELvaluasi (detik) Syarat 

F0  (0%) 21,33±14,84 Waktu daya Lelkat lelbih 

dari 1 deltik (Yusuf elt al, 

2017) 

F1 (0,5%) 42±21,16 

F2 (1%) 28±8,54 

F3 (5%) 10±2 

Be lrdasarkan Yusuf elt al (2017) daya lelkat yang baik adalah le lbih dari 1 deltik. Dari hasil 

pe lngujian yang dilakukan selmua varian formula gell e lkstrak eltanol umbi Hati Tanah tellah melme lnuhi 

pe lrsyaratan. Jika seldiaan topical melmiliki daya le lkat yang baik makan melnunjukkan se ldiaan te lrselbut 

mampu me lle lkat pada kulit delngan baik selhingga dapat telrse lrap delngan baim pada lapisan kulit. 

Uji Daya Selbar 

Pelngujian daya selbar belrtujuan untuk melngeltahui pelnyelbaran seldiaan gell saat digunakan pada 

pelrmukaan kulit. Hasil uji daya selrbar seldiaan gell elkstrak eltanol umbi hati tanah, selbagai belrikut: 

Tabe ll 6. Hasil Uji Daya Selbar Se ldiaan Ge ll ELkstrak ELtanol Umbi Hati Tanah 

Konselntrasi  Belban Syarat 

 50 gr 100 gr 150 gr  

F0  (0%) 7,06±0,15 cm 7,34±0,11 cm 7,48±0,11 cm Daya selbar seldiaan gell yang 

baik 5,7 cm (Shan dan Iman, 

2018) 

F1 (0,5%) 6,08±0,46 cm 96,28±0,45 cm 6,44±0,35 cm 

F2 (1%) 7,12±0,06 cm 7,56±0,34 cm 7,45±0,21 cm 

F3 (5%) 8,74±1,94 cm 10,94±3,13 cm 12,33±4,19 cm 

 

Pelngujian daya selbar melmbelrikan hasil yaitu pada daya selbar F1 melmiliki hasil yang tellah 

melmelnuhi pelrsyaratan yaitu tidak mellelbihi 7 cm. Seldangkan yang tidak melmelnuhi pelrsyaratan yaitu pada 

F2 dan F3. Hasil F2 dan F3 melmbelrikan daya lelkat yang lelbih belsar hal ini dikarelnakan adanya pelrbeldaan 

konsistelnsi seldiaan gell yang lelbih cair dibandingkan F1. Konsistelnsi yang lelbih cair ini melnyelbabkan 

seldiaan gell lelbih telrselbar dan pada akhirnya potelnsi daya lelkat. Untuk melmpelrbaiki hal telrselbut pelrlu 

dilakukan modifikasi telrhadao pelnggunaan gellling agelnt dan humelktan pada seldiaan gell (Shan elt al., 

(2018). 

Uji pH 

Seldiaan gell yang baik untuk pelnggunaan pada kulit adalah yang melmiliki relntang nilai pH selsuai 

delngan nilai pH kulit yaitu 4,5-6,5 ini belrtujuan agar seldiaan  yang  dibuat  tidak  melngiritasi  kulit  

dan nyaman digunakan. Hasil uji pH pada seldiaan gell elkstrak eltanol umbi hati tanah, selbagai belrikut:  

Tabell 7. Hasil uji pH seldiaan gell ekstrak eLtanol umbi hati tanah 

Konselntrasi Hasil ELvaluasi Syarat 

F0  (0%) 6,63±0,05 Nilai pH yang dianjurkan 

pada seldiaan topikal 

adalah pada relntang 4,5-

6,5 (Nikam, 2017) 

F1 (0,5%) 6,56±0,05 

F2 (1%) 6,1±0,1 

F3 (5%) 6,23±0,06 

 
Belrdasarkan hasil uji pH pada seldiaan gell elkstrak eltanol umbi hati tanah, F2 dan F3 pada selmua 

relplikasi melmelnuhi pelrsyaratan delngan nilai pH tidak lelbih dari 6,5. Seldangkan F1 pada selmua relplikasi 

tidak melmelnuhi pelrsyaratan karelna nilai pH lelbih dari 6,5. Dari hasil telrselbut daapt disimpulkan bahawa 
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adanya kelnaikan konselntrasi elkstrak eltanol umbi Hati Tanah yang digunakan dapat melngurangi nilai pH 

seldiaan gell yang dibuat. Jika selbuah seldiaan topical melmiliki nilai pH yang telrlalu asam akan 

melngakibatkan iritasi pada lapisan kulit, dan jika nilai pH telrlau basa dapat melnyelbakan kulit melnjadi 

kelring.  

Karaktelristik yang didapat dari seldiaan gell elkstrak eltnaol umbi hati tanah adalah melmilki bau 

selrta warna yang khas. Selmua varian formulasi yang dihasilkan melmilki daya lelkat selsuai delngan 

pelrsyaratan. Teltapi untuk uji homogelnistas hanya F2 yang melmiliki hasil homogeln, pada uji daya selbar 

hanya varian formula satu (F1) yang selsuai delngan pelrsyaratan. Seldangkan yang melmelnuhi nilai pH 

yaitu varian F2 dan F3.  Adanya varian formula yang tidak melmelnuhi pelrsyaratan dapat diselbabkan 

pelnggunaan gelllung agelnt yang tidak selsuai delngan formulasi yang dibuat. 

Kesimpulan 

Kelsimpulan dari pelnellitian ini adalah umbi hati tanah selbagai salah satu simplisa yang melmiliki 

khasiat farmakologis selbagai obat tradisional dapat diformulasiakn melnjadi seldian farmasi dalam belntuk 

gell. Dari formulasi yang tellah dibuat didapatkan hasil untuk ujia sifat fisik selbagai belrikut F1, F2 dan F3 

melmelnuhi pelrsyaratan uji daya lelkat. Pada uji homogelnitas hanya F2 yang melmelnuhi pelrsyaratan. 

Seldangkan pada ujia daya selbar hanya F1 yang melmelnuhi pelrsyaratan, dan untuk nilai pH yang melmelnuhi 

pelrsyaratan yaitu pada F2 dan F3.  
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